
REGULAMIN JUBILEUSZOWYEGO MIĘDZYNARODOWEGO  

KONKURSU KULINARNEGO 
„O małą czadową kopyść” 

 

 

1. Organizator konkursu: 

         Stowarzyszenie Inicjatyw Lokalnych HORYZONT, 

  Gmina i Miasto Jastrowie 

         Ośrodek Kultury w Jastrowiu 

 

   2.   Sponsorzy:  

 Starostwo Powiatowe Złotów 

        Nadleśnictwo Jastrowie 

SGB Bank Spółdzielczy w Jastrowiu 

Stowarzyszenie Inicjatyw Lokalnych Horyzont  

LGD Krajna Złotowska 

Restauracja Folklor 

 

3.  Data i miejsce rozstrzygnięcia Konkursu: 

Konkurs odbędzie się 20 czerwca 2019 r. na placu im. Jana Pawła II przy  

ul. Mickiewicza w Jastrowiu. Rozstrzygnięcie Konkursu odbędzie się tego samego dnia.  

 

4. Cele konkursu: 

 wykonanie mamałygi w wersji słodkiej- potrawy nawiązującej do kulinarnej kultury 

Bukowiny - historycznej krainy położonej na pograniczu Ukrainy i Rumunii 

 promowanie i popularyzacja regionalnych tradycji kulinarnych Bukowiny 

 – wyłonienie charakterystycznych sposobów przygotowywania, receptur, sposobu i 

pomysłowości podawania w oparciu o wzorce tradycyjne (naczynia, nakrycia, produkty 

spożywcze). 

 wymiana przepisów i doświadczeń wśród uczestników konkursu i lokalnej społeczności 

 budowa więzi wśród społeczności różnych krajów  

 umacnianie relacji międzypokoleniowych pomiędzy dziećmi, młodzieżą a ich rodzicami i 

dziadkami  

 zbieranie receptur i przepisów  

 aktywizacja pokoleń do wspólnej zabawy podczas przygotowywania potraw i konkurencji 

sprawnościowych   

 

5. Warunki uczestnictwa: 

 warunkiem uczestnictwa jest zapoznanie się z regulaminem dostępnym na 

www.okjastrowie.pl, zgłoszenie do konkursu: osobiście (biuro Ośrodek Kultury w 

Jastrowiu ul.  Poznańska 50) , drogą mailową (adres: kultura@okjastrowie.pl)  bądź 

telefoniczną (tel. 67 266 22 94) i wypełnienie karty zgłoszenia w terminie do 18 czerwca 

2019 r.  

 konkurs będzie złożony z dwóch etapów: 

I etap kulinarny: przygotowanie potrawy- mamałygi na słodko 

II etap sprawnościowy: udział drużyny w 4 konkurencjach zręcznościowych (jajko na 

kopyści- rozpoznanie smaków- najdłuższa skórka jabłka-ubicie piany na czas) 

 uczestnikiem konkursu powinna być 4-osobowa drużyna składająca się z 1 osoby dorosłej 

(18+) i 3 dzieci/ młodzieży (powyżej 7 roku życia). 

http://www.okjastrowie.pl/
mailto:kultura@okjastrowie.pl


 przygotowanie do konkursu potrawy mamałygi na słodko kultywowanej na Bukowinie 

z uwzględnieniem degustacji przez komisję konkursową 

 zaprezentowanie gotowej potrawy z dostarczonych produktów przez Organizatora przed 

Komisją konkursową 20 czerwca 2019 r. podczas Międzynarodowego Festiwalu 

Folklorystycznego Bukowińskie Spotkania „Smaki Bukowiny” w Jastrowiu 

 konkursową potrawę należy przygotować podczas konkursu w czasie 60 min. 

 Organizator podczas trwania konkursu zapewnia dostęp do kuchni, butli gazowych, wody, 

prądu, stołów. Natomiast naczynia niezbędne do przygotowania i prezentacji 

konkursowej potrawy uczestnicy konkursu zapewniają we własnym zakresie. 

 

6. Ocena prac: 

Oceny prac dokona jury powołane przez organizatorów. 

Każda drużyna będzie oceniana uwzględniając następujące kryteria: 

I. Potrawa: 

- smak potrawy 

- sposób podania potrawy 

 II. Wynik konkurencji sprawnościowych. 

Z posiedzenia komisji konkursowej zostanie sporządzony protokół. Postanowienia jury są 

niezaskarżalne. Wyniki zostaną ogłoszone w dniu konkursu. 

 

7. Spośród uczestników konkursu zostaną wyłonieni laureaci I, II, III miejsca. 

8.   Laureat I miejsca otrzyma symboliczną „Małą Czadową Kopyść” 

9.  Laureaci otrzymają nagrody rzeczowe. 

 10. Postanowienia końcowe: 

 organizator zastrzega sobie prawo do opublikowania imion, nazwisk, zdjęć i informacji 

o uczestnikach i zwycięzcach konkursu 

 Zgodnie z art. 13 ust. 2 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 

27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem 

danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 

dyrektywy 95/46/WE (RODO), informujemy: Administratorem Pani/Pana danych 

osobowych jest Dyrektor Ośrodka Kultury w Jastrowiu, ul. Poznańska 50, 64-915 

Jastrowie (e-mail: dyrektor@okjastrowie.pl) 

 podanie danych osobowych jest dobrowolne  

 organizator konkursu zastrzega sobie prawo do zamieszczania informacji o potrawach 

konkursowych, recepturach, przepisach tychże potraw 

 poprzez przystąpienie do konkursu uczestnicy wyrażają zgodę na warunki uczestnictwa 

zawarte w regulaminie 

 regulamin konkursu oraz karta zgłoszenia jest dostępne są w siedzibie organizatora i na 

stronie internetowej Ośrodka Kultury www.okjastrowie.pl 

 wszystkie kwestie, których nie obejmuje regulamin ustala organizator 

 

11. Kontakt: 

        Ośrodek Kultury  w Jastrowiu, ul. Poznańska 50, 64-915 Jastrowie, tel. 067 266 22 94   

        koordynator Karolina Frączek. 

mailto:dyrektor@okjastrowie.pl

